
【収穫体験 一例】

3⽉〜5⽉ キャベツ
ブロッコリー
スナップエンドウ
玉ねぎ

6⽉〜8⽉ じゃがいも
ズッキーニ
茄子
ピーマン
きゅうり
すいか
とうもろこし
トマト
カボチャ

9⽉〜11⽉ さつまいも
落花生
えだまめ
キャベツ
にんじん

12⽉〜2⽉ 岩津ねぎ（日本三大ねぎの一つ）
白菜
大根
ブロッコリー
ほうれん草
キャベツ

※野菜の生育状況により時期は遅れる事があります。
※収穫後に保管して食べて頂ける野菜もございます。


